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1. Podstawa prawna
e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

¢ Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz.
526).



Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz. U. z 2021 r. poz. 1762 oraz z 2022 r. poz. 935, 1116, 1700 i 1730)

Ustawa z dnia 5 sierpnia 2022 r. 0 zmianie ustawy - Karta Nauczyciela oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. 2022 poz. 1730)

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jednolity ze zm. Dz. U. z 2021 r. poz. 1915 oraz z 2022 r. poz. 583, 1116, 1700 i 1730)
Ustawa z dnia 12 maja 2022 r. o zmianie ustawy o systemie o$wiaty oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. 2022 poz. 1116

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 oraz z 2022 r. poz. 655, 1079, 1116, 1383, 17001 1730

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277, z 2020 r.
poz. 1492, z 2021 r. poz. 41, 694)

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 783).
Ustawa z dnia 24 marca 2022 r. 0 zmianie ustawy o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2022 poz. 763)

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz.
957).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-

pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. z 2017 r. poz. 1591).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkolach i placéwkach systemu

o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz. 1249).
USTAWA z dnia 28 lipca 2023 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz niektorych innych ustaw
Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024

Statut Zespotu Szkot Transportowo — Komunikacyjnych w Lublinie.



2. Wstep

Edukacja w szkole polega na harmonijnym realizowaniu zadan w zakresie nauczania, ksztaltowania umiej¢tnosci 1 wychowania. Nauczyciele
w zakresie wychowania powinni petni¢ funkcje wspomagajaca i uzupetniajacag w stosunku do rodzicow. Wychowanie odnosi si¢ do wszystkich ucznidéw,
zmierza do wszechstronnego rozwoju dziecka w sferze intelektualnej, fizycznej, emocjonalno-uczuciowej, duchowej oraz uwzglednia rozwdj spoleczny
(Konwencja Praw Dziecka). W wyniku realizacji programu wychowawczo - profilaktycznego szkoty uczen poznaje sicbie, swoje potrzeby, emocje,
aspiracje 1 mozliwosci, zapoznaje si¢ z cechami rozwoju fizycznego, uczy si¢ dba¢ o wilasne zdrowie i bezpieczenstwo, ocenia¢ osiggni¢cia, planowac
doskonalenie oraz bra¢ odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwo;.

Glownym celem wychowawczym naszej szkoty jest wszechstronny rozwdj ucznia we wszystkich sferach jego osobowos$ci, wspieranie jego
indywidualnej drogi rozwoju, tak, by jak najpetniej mogt realizowac si¢ 1 uczestniczyé w zyciu spolecznym. W procesie wychowawczym w §rodowisku
szkolnym uczestniczg wszyscy cztonkowie spotecznosci szkolnej: uczniowie, rodzice, nauczyciele, wychowawcy, specjalisci, pracownicy niepedagogiczni
oraz dyrekcja szkoty. Szkota wytycza jednolity kierunek oddziatywan wychowawczych dla wszystkich os6b pracujacych z uczniem, jednoczes$nie
podkreslajac role rodziny i innych $rodowisk, w ktorych on przebywa. Program wychowawczo — profilaktyczny umozliwia wspétuczestniczenie
najblizszych uczniowi 0s6b w procesie jego rozwoju, ale tez zaktada podejmowanie dziatan profilaktycznych i psychoedukacyjnych w stosunku do rodziny

wspierajac ja w pelnieniu roli wychowawcze;.

3. Diagnoza Srodowiska szkolnego

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie dokonanej diagnozy §rodowiska szkolnego przy uzyciu ankiet,

obserwacji oraz rozmow z rodzicami 1 uczniami, w oparciu o dotychczasowe doswiadczenia szkoty, Statut Szkotly, obowigzujace akty prawne.

Zdiagnozowano nastepujace problemy:

e brak celu i sensu zycia u czgsci ucznioéw,



e brak umiejetnosci efektywnego spedzania czasu wolnego;
e uzaleznienia behawioralne (szczegdlnie od komputera);

e opuszczanie zaje¢ lekcyjnych, spdznienia i wagary,

e nagminne uzywanie wulgaryzmow przez uczniow.

e zagrozenie uzaleznieniami,

¢ niska umiej¢tnos¢ radzenia sobie z emocjami i stresem,

e coraz wigcej przypadkdw samookaleczen, depresji, zaburzen odzywiania

Na podstawie zebranych informacji zdiagnozowane zostaly nastepujace trudnosci w osigganiu zaktadanych celow w zakresie pracy wychowawczej i

profilaktycznej (czynniki ryzyka):
1. Czynniki indywidualne
e duzo czasu spedzanego przed komputerem (szczegélnie gry komputerowe);
e brak pewnosci siebie (30%);
e pozytywny stosunek do substancji psychoaktywnych (szczeg6lnie dopalaczy) - (20%);
e brak celu w zyciu, poczucie beznadziejnosci (36,6%);

¢ niski poziom wiedzy o dziataniu srodkéw psychotropowych.

2. Czynniki rodzinne:

e nie wszystkie reguty i zasady wprowadzone przez rodzicow sa traktowane jako wazne;

brak dojrzalych wiezi w rodzinie.

3. Czynniki zwigzane ze szkolg:



® 36,6% uczniow doswiadczylo atakow fizycznych lub stownych ze strony rowiesnikéw w szkole;

e nieznajomos¢ zasad w szkole (30%);

e zetknigcie si¢ z substancjami psychoaktywnymi w ZSTK;

e dos¢ tatwy dostep do substancji psychoaktywnych,;

e niski odsetek udziatu w grupach, stowarzyszeniach.

B~

. Czynniki zwigzane z rOwie$nikami:
zte relacje interpersonalne w niektorych klasach;
zachowania problemowe réwiesnikow;

postawy akceptujace wobec zachowan problemowych.

Czynniki chronigce, wspomagajace prace wychowawczg sg nastepujace:

1. Czynniki indywidualne

dos¢ duza wiedza na temat substancji psychoaktywnych i skutkach ich zazywania;

umiejetnos¢ aktywnego spedzania czasu wolnego;

umiejetnos¢ rozwigzywania konfliktow bez uzycia sity;

dos$¢ duza pewnos¢ siebie (ok. 70%);

wiedza na temat poszukiwania 1 uzyskiwania pomocy w przypadku zazywania substancji psychoaktywnych;
poczucie szczescia (70%);

poczucie bycia lubianym;

posiadanie pasji i zainteresowan;

cele w zyciu okres$lone i realizowane (63,4%);



e umiej¢tnos¢ radzenia sobie bez uzywek;

2. Czynniki rodzinne:
e dos¢ dobre relacje uczniow z rodzicami;
e uzyskiwanie wsparcia od rodzicoéw;
e rodzice znaja sposoby spedzania czasu wolnego swojego dziecka;

e zaangazowanie rodzicOw w zycie dzieci.

3. Czynniki zwigzane ze szkota:
e okreslone zasady w szkole (70%);
e stosowanie si¢ do zasad w szkole (80%));
e uzyskiwanie wiedzy w szkole od pracownikow na temat srodkow psychoaktywnych i skutkow ich zazywania;

e uzyskiwanie wsparcia spolecznego (rodzina, wychowawcy, pedagog, psycholog).

4. Czynniki zwigzane z rowiesnikami:
e dobre relacje z przyjacidimi;
e mozliwo$¢ pokazania wtasnych mocnych stron;

e pozytywna presja rowiesnicza.

1. Misja i wizja szkoly



Misja naszej szkoty jest umozliwienie kazdemu uczniowi przejmowania odpowiedzialno$ci za wiasne zycie i wszechstronny rozwdj oraz udzielanie
pomocy w budowaniu jakos$ci jego wiasnego zycia w duchu tolerancji i poszanowania podmiotowosci kazdego cztowieka.
Nasza szkota jest miejscem pelnym zyczliwosci, zapewniamy dobra i bezpieczng atmosferg, wsparcie i pomoc w kazdej sytuacji. Dbamy

o ksztattowanie szacunku do historii, tradycji i kultury matej ojczyzny, Polski i Europy.

Sylwetka absolwenta

w zakresie dojrzalosci psychicznej uczen wykorzystuje swoj potencjat intelektualny w rozwigzywaniu probleméw, umiejetnie buduje poczucie
wlasnej warto$ci, umiejetnie wyraza i radzi sobie z emocjami.

w zakresie dojrzatosci duchowej uczen podejmuje dojrzate decyzje, jest odpowiedzialny za swoj rozwdj, z szacunkiem traktuje symbole narodowe,
uczestniczy w uroczysto$ciach patriotycznych, zachowuje si¢ z godno$cig i normami spotecznymi, jest uczciwy, rozwija swoje uzdolnienia.

w zakresie dojrzalo$ci spotecznej uczen potrafi wspotpracowaé w grupie, skutecznie komunikuje si¢ z innymi ludzmi przestrzegajac kultury
wypowiedzi, w sytuacjach konfliktowych negocjuje, potrafi funkcjonowaé w §wiecie zasad demokratycznych.

w zakresie dojrzatosci fizycznej uczen dba o zdrowie psychiczne i fizyczne, potrafi wybra¢ alternatywng wobec $§rodkow psychoaktywnych forme

spedzania wolnego czasu, posiada wiedz¢ na temat uzaleznien.

Cele programu

Zwigkszenie umiejetnosci budowania przez ucznidow poczucia wlasnej wartosci,
Zwigkszenie umiejetnosci rozwigzywania problemow w sposob konstruktywny.
Zwigkszenie umiej¢tnosci wyrazania emocji i radzenia sobie z emocjami.

Zwigkszenie dostgpnosci do pomocy psychologiczno — terapeutyczneyj.



Poszerzenie wiedzy na temat skutkow zazywania substancji psychoaktywnych.

4. Adresaci programu

5.

Adresatami Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg uczniowie, rodzice, dyrekcja, nauczyciele i pracownicy szkoty.

Zadania i realizatorzy programu

Biorgc pod uwage podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa, wnioski z nadzoru pedagogicznego za poprzedni rok

szkolny, wyniki diagnozy czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka, ewaluacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego oraz

zmieniajace si¢ wspoOlczesne zagrozenia ustalono nastgpujace cele priorytetowe.

Cele priorytetowe:

zwigkszanie skutecznosci funkcjonowania spolecznego uczniéw

propagowanie zdrowego stylu zycia — ksztattowanie postawy prozdrowotnej,

zapobieganie uzaleznieniom,

wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu u wychowankow i uczniéw statych sprawnosci w czynieniu
dobra,

podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, ucznidw i1 rodzin udzielanego w systemie o§wiaty,

wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw 1 nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci
oraz krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie,

przeciwdziatanie przemocy i agresji,



e ochrona zdrowia psychicznego.

DZIALANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE

ZWIEKSZANIE SKUTECZNOSCI FUNKCJONOWANIA SPOLECZNEGO

Zadania skierowane do uczniow Formy realizacji Realizator Termin | Wskaznik Efekt
Ksztattowanie odpowiedzialne;j » lekcje z wychowawcg i | Pedagog szkolny, | Cykl Uczniowie klas
postawy oraz wdrazanie uczniow do pedagogiem, pedagog zajeé ] pierwszych sg ze
kulturalnego zachowania si¢ w relacji > Rozmc_)wy specjalny Zgloszenia sobg zintegrowani.
z innymi ludZzmi, doskonalenie indywidualne . psycholog, wychowawcow dotyczaoe
C TR > Psychozabawy i . problemow z integracjag w

umiejetnosci wspolzycia w zespole ( psychotesty zespot Klasie
integracja zespotdw klasowych, » Dawanie przykladu wychowawczy,
budowanie zespolow klasowych) i osobistego przez nauczyciele — (wykluczenie,
przestrzeganie obowigzujacych w nim nauczycieli wychowawcy, dokuczanie)
zasad. Granice mojej wolnosci, > Zajgcia warsztatowe Wwszyscy
granice cudzej wolnosci. > Uczestnictwo uczniéw nauczyciele,

w wydarzeniach ' wychowawcy

kulturalnych szkoty 1

srodowiska,
Zwickszenie umiejetnosci budowania | > lekcje z wychowawca i | Pedagog Cykl Obserwacja zachowania i | Uczniowie
przez ucznidow poczucia wlasnej pedagogiem, szkolny,pedagog osiggni¢¢ uczniéw, uwagi |zwigkszyli
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wartos$ci » Zajgcia warsztatowe specjalny zajec w dzienniku, liczba kar i | umiejgtnosci
> _Rozm(_)wy psycholog, nagrod budowania poczucia
IndyWIduaIn(? .. |zespot wlasnej warto$ci
> Warsztaty reintegracji wychowawczy,
spotecznej .
» Psychozabawy i nauczyciele -
psychotesty wychowawcy,
WSZYscy
nauczyciele,
wychowawcy
Prowadzenie preorientacji zawodowej | » Spotkania uczniéw klas | Pedagog szkolny, | Cyk Rozmowy z uczniami Uczniowie znaja
maturalnych wychowawcy, | zajeé swoje
{:erzed(israwfl)uelaml psycholog, zainteresowania i
rZ¢aow rracy -
» Zajecia dotyczace predyspozycje
planowania przysziosci zawodowe
1 poruszania si¢ po
rynku pracy
prowadzone przez
doradce zawodowego
» Testy dotyczace profilu
zainteresowan
» Testy dotyczace
konkretnych
predyspozycji
zawodowych
Zapobieganie niepowodzeniom » Objecie ucznidw Wychowawcy Cykl Analiza dziennika, liczba | Uczniowie odnosza
szkolnym potrzebujacych roznymi | klas, pedagog zajeé konkursow, olimpiad, sukcesy w szkole
formami pomocy pp szkolny, pedagog udzial w projektach,
» Pomoc uczniom
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majacym trudnosci w
nauce (rozktadanie
material na mniejsze
partie, respektowanie
opinii o dysleks;ji,
realizowanie
indywidualnego
nauczania, pomoc w
wyréwnywaniu
brakow)

prowadzenie zaj¢c
dotyczacych stresu i
radzenia sobie z nim
Zwiekszanie motywacji
do nauki
Zorganizowanie
pomocy kolezenskiej
Wspotpraca z rodzicami
i Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna,
Wspotpraca z
rodzicami,
Systemowe
wspomaganie rozwoju
dziecko — rodzic —
szkota — PP — P
Dostosowanie poziomu
nauczania do
mozliwosci
psychofizycznych
ucznia

Zajgcia dotyczace

specjalny
psycholog,
WSZyscy
nauczyciele,
uczniowie,
rodzice

analiza dokumentacji pp
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efektywnego uczenia
si¢
Dbatos¢ o kulture jezyka Zwracanie szczegdlnej | Wszyscy Na Obserwacja, analiza Uczniowie wyrazajg
pwagi na kulturg ] qzyka nauczyciele, biezgco, |dziatan wychowawcow, |si¢ w sposob
1 ku““}“? wypowiedzi | \yychowawcy caty rok | nauczycieli, pedagoga, kulturalny, znacznie
ISJZCZ;];OXH aciskna | Klas pedagog |szkolny | psychologa, pedagoga | rzadziej stosujac
zwracinieyuwagi szko_lny, pedagog specjalnego, wpisy do wulgaryzmy
uczniom w sytuacji specjalny dziennikow
stosowania przez nich | psycholog,
wulgaryzmow uczniowie,
,,DZiCﬁ bez rodzice
przeklenstw” (17.X1I)
Akcja ,,Stop
wulgaryzmom”
prowadzenie zaj¢c
wychowawczych ,,Jak
skutecznie walczy¢ z
wulgaryzmami”
PROFILAKTYKA UZALEZNIEN
Zadania skierowanie do |Formy realizacji Realizator Termin | Wskaznik Efekt
uczniow
Dostarczanie informacji | » Zajecia w klasach z Wychowawcy Cykl Testy Uczniowie posiadajg wiedze na temat
na temat mechanizmow Wychowgwcami klas, pedagog zajel sprawdzajace uzaleznien (mechanizméw powstawania,
powstawania uzaleznien pedagioglem szkolnym szkolny, pedagog wiedze przebiegu i skutkdéw)
(uzaleznienia > Zajecia prowadzone specjalny
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behawioralne i przez pracownikow psycholog, Zwickszenie dostgpnosci do pomocy
chemiczne), ich Poradni P-P i Poradni | nauczyciele psychologiczno - terapeutycznej
przebiegu i skutkow Uzaleznien,
Spotkania z
pracownikami Strazy
Miejskiej, Policji
udziat w projekcie
,Profilaktyka na
miar¢”.
Filmy
Ksztalttowanie postawy Zajecia i warsztaty z | Dyrekcja szkoty, | Cykl Ilos¢ wpisanych | Uczniowie zwigkszaja umiejetnose
asertywnej uc;niqmi zespot zajec uwag do dziennika |asertywnego zachowania
Zajgelaz wychowawczy, na temat
s
MONARU szkolny,pedagog srodkow
specjalny psychoaktywnych
psycholog,
wychowawcy
klas
Propagowanie zdrowego Rozmowy Pedagog szkolny, | Caty rok | Wywiad z Uczniowie potrafig wybrac¢ alternatywna
stylu zycia — indywidualne wychowawcy cyklicznie | uczniami, analiza | wobec srodkéw psychoaktywnych forme
ksztaltowanie postawy ZaW(_)dy sportowe klas, pedagog uczestnictwa w spedzania czasu wolnego
prozdrowotnej. X\r/ggr']?;z)\l;;z;ngmnp;ezy specjalny pozalekcyjnych
Preferowanie i terenie szkoty np. 31 psycholog, formach spedzania
ukazywanie uczniom maja — Dzien bez pielegniarka czasu wolnego
ciekawych form papierosa szkolna, organizowanego
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spedzania czasu wolnego,
zajecia sportowe,
wycieczki, imprezy

Udzial mlodziezy w
kotach zainteresowan
jako konstruktywna
forma spgdzania czasu

nauczyciele,

przez szkote

kulturalne, :
wolnego:, m.in.: kota
zainteresowan,
orkiestra szkolna, sks,
Dziatalnos¢
charytatywna
Wspieranie rozwoju Rozmowy Pedagog szkolny, | Cykliczni | Wywiad z Uczniowie znajg zasady bezpiecznego
umiejetnosci cyfrowych indywidualne wychowawcy  |e uczniami, wpisy w | korzystania z Internetu, krytycznie
ucznidow ze szczegbdlnym organizowanie zaje¢ | k|as, pedagog dziennikach zajeé | odnoszg si¢ do informacji dostepnych w
. wychowawczych . .
uwzglednieniem dotyczacych specjalny sieci
bgzme;znggo poruszania bezpiecznego psycholqg,
si¢ w siecl oraz korzystania z internetu nauczyciele
krytycznej analizy
informacji dostepnych w
Internecie.
Ksztattowanie u Udziat mtodziezy w | Pedagog szkolny, | Cykliczni | Analiza Uczniowie rozumieja potrzeby innych,
wychowankow i uczniow akcjach wychowawcy e uczestnictwa w wlaczaja sie¢ w akcje charytatywne
statych sprawno$ci w charytatywnych klas, pedagog réznych formach
czynieniu dobra Propanganle specjalny wolontariatu na
uczestnictwa w :
dzialalnosci w psychol(?g, terenie ZSTK
Wolontariacie hauczyciele

wlaczenie si¢ w akcje
#KOMORKOMANIA
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PROFILAKTYKA PRZEMOCY | AGRESJI

Zadania skierowane do Formy realizacji Realizator Termin | Wskaznik Efekt
uczniow
Doskonalenie relacji » Zajecia warsztatowe Wychowawcy, ' o o
kolezenskich opartych na ksztaltujace postawe nauczyciele, Caly rok | Ankieta Wé.rc')d Uczniowie cz_ujq s1e{' w s_zkole
szacunku Wzajemn?go szacunku, pedagog uczr%lc')w dobrze i bezpiecznie
budowanie zespotow . analiza
specjalny
klasowych, wpiséw do
» Organizowanie samopomocy | Psycholog, dziennika
kolezenskiej, pedagog szkolny
> Lekcje wychowawcze wychowawcy w
bursie
Zwickszenie umiejetnosci | » Warsztaty ,,Jak skutecznie si¢ | wychowawcy Caty rok | Analiza wpisow | Uczniowie komunikujg sig¢ i
komunikowania sie komunikowac?” klas, nauczyciele, do dziennika, rozwiazuja problemy bez agresji
> Trening kontroli ztosci 1 pedagog szkolny, obserwacje,
> %lr?zg}[;ﬁesdﬂggic?ny(:h’ peda_gog analiza'nf’;lgan [
negocjaci, specjalny upomnien,
psycholog,
Terapia indywidualna ze » Rozmowy indywidualne, Dyrekcja szkoty, | Dziatanie | Analiza dziatan Wsparcie uczniow i ich rodzin
sprawcami i ofiarami » Kierowanie do placowek wychowawcy strategicz | pedagoga i potrzebujacych pomocy
przemocy i agresji. wsparcia: Centrum klas, pedagog ne wychowawcow

Interwencji Kryzysowej w
Lublinie, Oégodek
Profilaktyki Srodowiskowe;j,

szkolny, pedagog
specjalny
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Specjalistyczna Poradnia psycholog,
Rodzin, Specjalistyczny
Osrodek dla Ofiar Przemocy,
Sad Rodzinny
opracowanie Standardow
Ochrony Maloletnich
Podejmowanie dziatan na Prowadzenie zajgc¢ Wychowawcy Cykl Ankiety, Uczniowie sg tolerancyjni
poziomie klas w zakresie wychowawczych na temat klas, nauczyciele, | zajeé rozmowy,
ksztattowania postawy szeroko pojetej tolerancji, pedagog wywiady,
tolerancji Spotkanie  kuratorem szkolny,pedagog obserwacje
sadowym w celu udzielania .
informacji na temat prawnych specjalny
skutkéw naruszenia, godnosci | PSycholog,
innych ludzi,
Zajgcia z panig psycholog z
PPP nr 1 na temat tolerancji
Przeciwdziatanie Prowadzenie zajec Wychowawcy, Cykl Ankiety, rozmowy | Uczniowie nie stosuja
cyberprzemocy wychowawczych na temat zaproszeni zajed Z uczniami, cyberprzemocy, nie s3 jej
Czym jest cyberprzemoc, | ghecialigei, rozmowy z ofiarami
J;l;i:gjej skutki moralne i pedagog wychowawcami i
Spotkarllie ze straznikami szko.lny,pedagog rodzicami
miejskimi na temat prawnych specjalny
i moralnych skutkow psycholog,

cyberprzemocy,

PROMOCJA ZDROWIA PSYCHICZNEGO
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Zadania skierowane do uczniow | Formy realizacji Realizator Termin Wskaznik Efekt
Zwigkszenie $wiadomosci Zajgcia warsztatowe wychowawcy ] ) o
whasnych uczué, rozpoznawanie i klas, pedagog Caly rok | Obserwacja, analiza | Uczniowie potrafia
nazywanie uczu¢ i emocji oraz szkolny, wpisow do rozpoznawac, nazywac i
ich wyrazania w sposob pedagog dziennika, wyraza¢ emocje w sposob
akceptowany spotecznie specjalny rozmowy z konstruktywny
psycholog, wychowawca
mi,
nauczycielami,
rodzicami,
uczniami
Zwigkszenie umiejetnosci Zajecia warsztatowe wychowawcy Cykl Obserwacja, analiza | Uczniowie w sposob
konstruktywnego rozwigzywania klas, pedagog zajec wpiséw do konstruktywny rozwigzuja
problemow szkolny, dziennika, rozmowy | problemy
pedagog z wychowawcami,
specjalny nauczycielami,
psycholog, rodzicami, uczniami
Odkrywanie celu i sensu zycia > Filmy, Wychowawcy, | cykliczni | Rozmowy z Uczniowie potrafig
» Zajecia warsztatowe, | pedagog e uczniami, ankiety, sprecyzowac swoje cele w
> zajecia warsztatowe z | szkolny, rozmowy z zyciu
elementami pedagog rodzicami,
programu ,,Wektory | specjalny wychowawcami
Zycia” psycholog,
Zwigkszenie umiejetnosci » Zajecia warsztatowe | Wychowawcy, | Dzialanie | Rozmowy z Uczniowie potrafig poradzi¢
radzenia sobie z niepowodzeniami | » Filmy, pedagog dhugofalo | uczniami, ankiety, sobie z niepowodzeniami
» Scenki, szkolny, we rozmowy z
» psychodramy pedagog rodzicami,
specjalny wychowawcami
psycholog,
Zapobieganie chorobom > Filmy, Wychowawcy, | Cykl zaje¢ | Rozmowy z Uczniowie potrafig rozpoznaé
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cywilizacyjnym takim jak » Zajecia warsztatowe, | pedagog uczniami, ankiety, u siebie lub w bliskim
bulimia, anoreksja, depresja, » rozmowy z uczniami | szkolny, rozmowy z otoczeniu symptomy
pedagog rodzicami, anoreksji, bulimii, depresji
specjalny wychowawcami
psycholog,
zaproszeni
specjalisci
WYCHOWANIE PATRIOTYCZNE
Zadania skierowane do uczniéw Formy realizacji Realizator Termin Wskaznik Efekt
Organizowanie i udziat w wychowawcy | Caty rok | Obserwacja uczniow | Uczen przygotowuje
uroczystosciach o charakterze » Udziat w klas, pedagog uroczystosci, uczestniczy w
patriotycznym w szkole i poza > projektach szkolny, nich z godno$cia, szanuje
szkotg » Wystawy, filmy | wychowawcy symbole narodowe
bursy,
nauczyciele
Wzmacnianie postawy > Lekcje wychowawcy | Caty rok | Obserwacja uczniow | Uczen kultywuje tradycje i
patriotyzmu, tozsamosci wychowawcze i klas, pedagog dba o kultur¢ wtasnego kraju,
narodowej oraz postawy inne szkolny, rozumie pojecie patriotyzmu,
poszanowania tradycji, historii i » Udziat w pedagog zna histori¢ swojego kraju
kultury wtasnego kraju. uroczystosciach | specjalny
religijnych i psycholog,
panstwowych wychowawcy
bursy,
nauczyciele
WYCHOWANIE EKOLOGICZNE
Wzmacnianie poczucia > Lekcje wychowawcy | Caly rok | Obserwacja uczniow | Uczen podejmuje dzialania
odpowiedzialno$ci za przyrode i wychowawcze klas, pedagog proekologiczne
otaczajacy nas Swiat » Akcje spoteczne, | szkolny,
np. Sprzatanie pedagog
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Swiata specjalny
> Filmy psycholog,
» Tematyczne wychowawcy
imprezy szkolne | bursy,
» Segregowanie nauczyciele
Smieci
WSPOLPRACA Z RODZICAMI
Zadania skierowane do Rodzicéw | Formy realizacji Realizator Termin Wskaznik Efekt
Dostarczanie rodzicom wiedzy na »  Prelekcje, Pedagog 1raz wroku | Rozmowy z Rodzice zwigkszyli
temat dobrej komunikacji ze »  Filmy szkolny, uczniami umiejetnosci komunikowania
swoim dzieckiem »  Spotkania ze pedagog si¢ ze swoimi dzie¢mi
specjalistami specjalny
»  ulotki psycholog,
wychowawcy
Dostarczenie rodzicom wiedzy na »  Spotkania ze Pedagog 1razwroku | Rozmowy z Rodzice potrafig rozpoznac
temat rozpoznawania sygnatow specjalistami szkolny, uczniami, sygnaty §wiadczace o
$wiadczacych o tym, ze dziecko pedagog rodzicami eksperymentowaniu przez
moze eksperymentowaé z specjalny dziecko z substancjami
substancjami psychoaktywnymi psycholog, psychoaktywnymi
wychowawcy
Poszerzanie wiedzy rodzicow na »  Spotkania ze Pedagog Raz w roku | Rozmowy z Rodzice posiadajg wigksza
temat problemow wieku specjalistami szkolny, uczniami, wiedze na temat sytuacji
dojrzewania i sposobéw radzenia pedagog rodzicami problemowych swoich dzieci,
sobie z nimi specjalny posiadaja wiedzg jak sobie z
psycholog, nimi radzi¢
wychowawcy
Dostarczanie rodzicom uczniow »  Spotkania Pedagog Na biezaco | Rozmowy z Rodzice posiadaja wigksza
posiadajacych Orzeczenia o indywidualne ze szkolny, uczniami, wiedz¢ na temat
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potrzebie ksztalcenia specjalnego specjalistami pedagog rodzicami funkcjonowania ich dzieci na
informacji na temat specjalny terenie placowki o$wiatowe;j
funkcjonowania ich dzieci na psycholog,
terenie szkoty oraz udzielanie wychowawcy
wskazowek do pracy w domu
Podnoszenie jakosci wsparcia dla »  Udzial w Pedagog Na biezagco | Rozmowy z Rodzice otrzymujg potrzebne
dzieci, uczniéw i rodzin projekcie szkolny, uczniami, wsparcie.
udzielanego w systemie o§wiaty ,,Profilaktyka na pedagog rodzicami
poprzez rozwijanie wspotpracy z miar¢” we wspotpracy | specjalny
podmiotami dziatajagcymi w z Akademig WSEI psycholog,
innych sektorach, w tym w »  spotkania wychowawcy
zakresie wczesnego wspomagania | indywidualne ze
rozwoju dzieci i wsparcia rodziny. | specjalistami
Zadania skierowane do nauczycieli
Zadania Formy realizacji Realizator Termin Wskaznik Efekt
Zwigkszenie umiejetnosci » Szkolenia ze Pracownicy Wedhug Liczba spraw Nauczyciele zwigkszyli
wychowawczych specjalistami specjalistycznyc | kalendarza | wychowawczych | umiejetnosci wychowawcze
» opracowanie h Poradni, szkolen zgloszonych do

propozycji zaje¢ | pedagog pedagoga,

wychowawczych | szkolny, dyrekcji

oraz specjalny

udostepnienie psycholog,

scenariuszy

wychowawcom

klas (ze

szczegolnym

uwzglednieniem

bezpiecznego
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postugiwania si¢

Internetem)
Zwigkszenie kompetencji Szkolenia, Pedagog Wedlug Ankieta, wywiad, | Nauczycieli zwickszyli
spotecznych Warsztaty m.in. | szkolny, kalendarza kompetencje spoteczne

Trening Kontroli | pracownicy szkolen

ZYosci 1 poradni,

UmiejetnosSci pedagog

Spotecznych specjalny

psycholog

Wsparcie wychowawcow klas w Spotkania Pedagog Na biezaco | Liczba spraw Nauczyciele zwigkszyli
przezwycig¢zaniu trudnosci indywidualne, szkolny, wychowawczych | umiejetnosci wychowawcze
wychowawczych rozmowy, pedagog zgloszonych do

opracowywanie | specjalny pedagoga, notatki

wspolnych psycholog ze spotkan

strategii

oddziatywan

wychowawczych

6. Rola wychowawcza pracownikéw szkoly

Wychowawca jest kazdy pracownik pedagogiczny i niepedagogiczny szkoty. Kazdy pracownik jest odpowiedzialny za proces wychowania
uczniéw, dostosowuje metody swoich dziatan do indywidualnych potrzeb uczniow. Zna dokumenty obowigzujace w szkole i dziata zgodnie z
zawartymi w nich wytycznymi. Swoimi kompetencjami 1 warsztatem pracy oraz doswiadczeniem sluzy uczniom, rodzicom oraz

wspolpracownikom. Doskonali wlasne umiejetnosci, ksztatci sie, przestrzega zasad etyki zawodowe;.

7. Ewaluacja programu
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W celu pozyskania rzetelnych informacji dotyczacych realizacji programu przewiduje si¢ jego ewaluacje pod katem osigganych rezultatow
(zar6wno zamierzonych jak i niezamierzonych), uzytecznosci oraz zgodnosci z zalozeniami.

Celem ewaluacji programu bedzie ocena skutecznosci dziatan wychowawczo-profilaktycznych. Ewaluacja bedzie obejmowata cztery sfery
funkcjonowania uczniéw fizyczna, psychiczng, spoteczng i duchowa.

Rezultatem ewaluacji bedzie systematyczne podwyzszanie skuteczno$ci podejmowanych przedsiewzie¢ wychowawczych i profilaktycznych.
Podstawowsg formg ewaluacji jest ewaluacja wyniku polegajgca na przebadaniu spoteczno$ci szkolnej w zakresie zatozonych celow programu pod
koniec roku szkolnego. Do ewaluacji uzywane sg metody i narzedzia wlasnej konstrukeji uzupetnione o powszechnie przyjete metody diagnostyczne

uzywane w pedagogice i psychologii.

Kryteria:
a) Kryterium zgodno$ci:

e zgodnos$¢ efektow programu z zalozonymi celami,
e zgodno$¢ celow programu z potrzebami adresatow programu, srodowiska lokalnego itp.,
e zgodno$¢ wiedzy i umiejetnosci nabytych przez uczestnikéw programu z zaplanowanymi w nim.
b) Kryterium efektywnosci:
e zmniejszenie ilo$ci niewlasciwych, ryzykownych zachowan u mlodziezy.
Metody zbierania informaciji:
e Metody bezposrednie: obserwacja, analiza odpowiednich dokumentow szkolnych, analiza osiagnie¢ uczniow, wywiady, itp.

e Metody posrednie:ankiety 1 kwestionariusze wlasnej konstrukcji utworzone na podstawie powszechnie przyjetych zasad diagnostycznych
stosowanych w pedagogice i psychologii.
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Dziatania ewaluacyjne beda obejmowac przedstawicieli wszystkich grup, ktore s3 zaangazowane w dziatania wychowawcze i profilaktyczne, a wigc:
dyrekcje szkoly, nauczycieli, rodzicow i uczniow. Beda one dokumentowane, a dokumentacja przechowywana (w celach archiwizacyjnych

1 porownawczych) z zachowaniem zasad bezpieczenstwa.

Sposoby ewaluacji:

e wstepna i koncowa diagnoza,
e biezace monitorowanie stopnia realizacji zadan.

Efektem podjetych dziatan bedzie jest identyfikacja celow, ktore zostaly osiggniete, celow, ktore zostaty osiggnigte tylko czesciowo oraz celow, ktore nie
zostaly osiggnigte. Ponadto scharakteryzowane zostang czynniki chronigce, sprzyjajace procesom rozwojowym i zdrowemu zyciu, a takze czynniki ryzyka

warunkujace dysfunkcje w rozwoju.

Na tej podstawie sformutowane beda zalecenia wskazujace kierunki zmian, ktére postuza do modyfikacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
Szkoty.

Opracowanie i prezentacja wynikow badan
Ewaluacje przeprowadza¢ beda wyznaczone do tego osoby przez dyrektora szkoly. Z wynikami badan zapoznana bedzie Rada Pedagogiczna, Rada

Rodzicow, Samorzad Uczniowski.

Modyfikacje
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny stanowi zwartg cato$¢ i jego pelna realizacja pozwoli na osiagniecie celow, niemniej jednak

dopuszczalne sa mozliwo$ci wprowadzenia zamian i poprawek wynikajacych z aktualnych potrzeb zainteresowanych podmiotow.

23



24

Opracowanie:
Katarzyna Mazur

Agnieszka Marchewka-Wojcik



